
3. COURS  DE PERFECTIONNEMENT – PREVENTIF – 42 heures 
de 6 jours minimum par session de 2 jours 

 

 
1ère session de 2 jours 
Théorie – 4h Pratique – 10h 
Le lymphœdème riche en protéines  Mouvements spécifiques pour l’œdème 
dans l’interstitium. et la fibrose. 
Développement d’une fibrose. Améliorations des voies anastomosées. 
La nécessité de l’anastomose. Meilleure irrigation sur les tissus  
 cicatriciels. 
 
 
2ème session de 2 jours 
Théorie – 4h Pratique – 10h 
Différence entre œdème primaire   Mouvements adaptés à diverses 
(de naissance) et œdème secondaire pathologies : arthrose, coxarthrose, (suite à une opération chirurgicale, un accident, etc…).
 oedèmes après chirurgie ou accident. 
Les symptômes de l’insuffisance veineuse. Création de nouvelles voies lymphatiques. 
Examen théorique Examen pratique 
 
 
 
 

Si les examens sont réussis et qu’un travail de mémoire, sur un cas traité pendant plusieurs mois est présenté, il y a 
obtention du certificat “Soins Préventifs”. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


